
 

Памятка по безопасности на воде от полицейских: как отдыхать без риска 

Лето в разгаре, каникулы начались! Чтобы пляжный сезон принес только радость, полиция 

Челябинской области напоминает главное правило: выбирайте для купания только 

оборудованные пляжи. 

Чем опасны «дикие» и запрещенные места? 

Невидимые угрозы на дне: под водой могут быть коряги, осколки стекла, арматура или 

острые камни, о которые легко пораниться 

Ледяные ключи: резкий перепад температур на глубине может вызвать судорогу, и вы 

не сможете плыть. 

Сильное течение и водовороты: коварные подводные ямы и течения способны утянуть 

даже опытного пловца. 

Подводные заросли: в густых водорослях легко запутаться руками и ногами. 

Обвалы берега: крутые и обрывистые склоны могут в любой момент осыпаться прямо 

под вами. 

Берегите себя и своих близких — отдыхайте только там, где дежурят спасатели! 

(По материалам ГУ МВД России по Ростовской области) 


