
Средства от клещей – какими они бывают? 

 

Репелленты? Акарициды? Что это за средства? Можно 

ли с их помощью надежно защититься от нападения клещей? 

В России много территорий, в том числе Челябинская 

область, эндемичных по клещевому энцефалиту и другим 

болезням, которые передаются клещами. И пока не нашлось 

разумного способа полностью освободить эти территории от 

клещей, обязательным и доступным способом защиты остается 

индивидуальная профилактика.  

Для защиты от нападения таежных и лесных клещей, помимо специальной одежды, используют 

особые химические средства. Они отличаются по способу действия. Акарицидные убивают клещей, 

репеллентные отпугивают клещей и насекомых, а акарицидно-репеллентные и отпугивают, и убивают 

одновременно. Эти средства производятся в аэрозольных баллончиках, либо в емкостях с 

распылителем. 

Химические соединения, входящие в состав акарицидных средств, способны вызывать у клещей 

паралич. Клещи, прицепившиеся к одежде, обработанной этими средствами, уже через 3 минуты не 

способны присосаться к телу, а через 5 минут спадают с одежды. 

Правильное применение акарицидных или акарицидно-репеллентных средств в сочетании с 

использованием защитной одежды обеспечивает наиболее высокий уровень защиты - практически 

стопроцентный.  

Но это только в том случае, если акарицидные средства применяются в соответствии с 

правилами и способом применения, указанными в инструкции к конкретному средству. 

Далеко не все репеллентные аэрозоли пригодны для защиты от клещей. Такие средства должны 

содержать не менее 25-30% диэтилтолуамида (ДЭТА), а на этикетке должно быть указано, что они 

эффективны против клещей. Эти средства нельзя наносить на кожу - ими обрабатывают верхнюю 

одежду согласно способу применения, указанному на этикетке. 

Правильное применение специальных репеллентных средств обеспечивает уровень защиты 

около 95%. 

Обратите внимание! На этикетке репеллентных средств указано «Средство обеспечивает 

неполную защиту от клещей. Будьте внимательны!». 

Акарицидные и акарицидно-репеллентные средства обладают более высокими защитными 

свойствами по сравнению с репеллентными. 

Правильное (согласно этикеткам) применение специальных аэрозольных средств не нанесет вред 

здоровью!  

Следует знать, что нельзя защититься от нападения и присасывания клещей, нанося какое-либо 

химическое средство непосредственно на кожу. 

Репеллентные средства не обеспечивают защиту при их нанесении на кожу, а акарицидные 

средства нельзя наносить на кожу из-за их токсичности. 

Для надежной защиты от нападения клещей необходимы правильная одежда - брюки и рубашка 

с длинными рукавами и грамотное использование акарицидных или акарицидно-репеллентных средств. 

 Главной специфической профилактикой 

клещевого вирусного энцефалита являются - 

профилактические прививки против клещевого 

энцефалита. 

Всем, кто планирует посещение эндемичных 

территорий, необходимо заранее сделать 

профилактические прививки. Вакцинация 

проводится круглогодично бесплатно в 

медицинских организациях по месту прикрепления. 

Календарных ограничений в этом вопросе нет, но 

если вы планируете поездку в эндемичный район 

летом, то вакцинацию целесообразно сделать уже 

зимой. 
 

Схема вакцинации зависит от препарата. В России зарегистрировано несколько вакцин для детей 

и взрослых. Некоторые вакцины разрешены даже лицам с аллергическими реакциями. 

https://fbuz-74.ru/about/news/3031/


Вакцинация проводится двукратно, минимальный интервал между первой и второй прививками 

– 1 месяц. Через год после этого проводится ревакцинация, последующие ревакцинации – каждые 3 

года. 

При вакцинации для выработки иммунитета требуется не менее двух недель, поэтому завершить 

прививочный курс (две прививки) против клещевого энцефалита необходимо не позднее, чем за 2 

недели до выезда в неблагополучную территорию. 

Если вакцинация проведена не была, а клещ все-таки укусил, его необходимо вытащить как 

можно быстрее. 

 
Извлеченного клеща необходимо доставить на исследование в микробиологическую лабораторию 

ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии» Роспотребнадзора или иные лаборатории, проводящие 

соответствующие лабораторные исследования. 

Провести исследование клеща можно в нашем ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в 

Челябинской области» по адресу: г.Челябинск, ул Свободы, 147 . 

Телефон 214-76-76 
Если в результате лабораторного исследования доказано, что клещ – носитель вируса, в первые 96 

часов после укуса клеща вводят иммуноглобулин человеческий. Такая профилактика проводится: 

·  непривитым, 

·  если после прививки не прошло 10 суток. 

Если после укуса прошло более 4 суток – профилактику не проводят, так как это может 

только усугубить течение болезни. 
Правила профилактики клещевого вирусного энцефалита очень просты, гораздо проще, чем 

лечение самого заболевания и его осложнений. 

 


