
Каждый день на дорогах происходят дорожно-транспортные происшествия, в которых 

погибают люди. Причины этих трагедий могут быть самыми разнообразными: 

несоблюдение правил дорожного движения, алкогольное опьянение, усталость или 

невнимательность водителя. Однако итог всегда один — это страшная трагедия, которая 

может повлиять на жизни многих людей. 

 

Соблюдение правил дорожного движения, помогут избежать трагических событий. 

 

памятка для водителей: 

 

Соблюдайте правила дорожного движения. Это основа безопасности на дороге. Знайте 

и соблюдайте все знаки, сигналы светофора, правила обгона и остановки. 

Не садитесь за руль в состоянии алкогольного опьянения. Алкоголь замедляет реакцию, 

ухудшает координацию движений и приводит к неадекватному поведению на дороге. 

Не уставайте за рулем. Усталость также снижает внимание и увеличивает риск ДТП. 

Делайте остановки каждые 2-3 часа, чтобы отдохнуть и освежиться. 

Будьте внимательны на дороге. Не отвлекайтесь на телефон, музыку или разговоры. 

Сосредоточьтесь на дороге и будьте готовы к непредвиденным ситуациям. 

Не нарушайте скоростной режим. Скорость увеличивает силу удара при ДТП. 

Соблюдайте установленные лимиты и учитывайте погодные условия. 

Уступите дорогу пешеходам. Помните, что пешеходы – самые уязвимые участники 

дорожного движения. Будьте внимательны и уступайте дорогу на пешеходных переходах. 

Перевозите детей в соответствии с правилами: дети до 7 лет должны находиться в 

автокресле, дети 7-12 лет должны использовать специальные удерживающие устройства, а 

дети старше 12 лет могут перевозиться на заднем сиденье с использованием ремней 

безопасности. 

 

памятка для пешеходов: 

 

Переходите дорогу в установленных местах: на пешеходных переходах, на 

регулируемых перекрестках, в специально оборудованных подземных переходах. 

Не перебегайте дорогу перед близко идущим транспортом: даже если вы уверены, что 

успеете перейти, водитель может не успеть затормозить. 

Не используйте мобильные телефоны и наушники при переходе дороги: это отвлекает 

вас от окружающей обстановки и увеличивает риск ДТП. 

Носите яркую одежду в темное время суток: это позволит водителям лучше видеть вас 

на дороге. 

Будьте внимательны на нерегулируемых переходах: осмотритесь по сторонам, 

убедитесь, что дорога свободна, и только после этого переходите дорогу. 

 

Безопасность на дороге – это ответственность каждого из нас. 

Помните, что жизнь ценнее любой скорости! 
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