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Медицинские противопоказания и ограничения к управлению автомобилем
Одним из оснований прекращения действия права на управление транспортным средством
является  выявление  в  результате  обязательного  медицинского  освидетельствования
медицинских противопоказаний или ранее не выявлявшихся медицинских ограничений к
управлению транспортными средствами  в  зависимости  от  их  категорий,  назначения  и
конструктивных характеристик (п. 1 ст. 28 Закона от 10.12.1995 N 196-ФЗ). 
Медицинскими противопоказаниями к управлению в общем случае являются заболевания
(состояния),  при  которых  невозможно  управление  транспортным  средством.
Медицинскими  ограничениями  к  управлению  в  общем  случае  признают  заболевания
(состояния),  наличие  которых  препятствует  возможности  безопасного  управления
транспортным  средством  определенных  категории,  назначения  и  конструктивных
характеристик (п. п. 1, 3, 5 ст. 23.1 Закона N 196-ФЗ). 
Так, психические расстройства и расстройства поведения (например, шизофрения), в том
числе  связанные  с  употреблением  психоактивных  веществ;  болезни  нервной  системы
(эпилепсия);  болезни  глаза  и  его  придаточного  аппарата  относятся  к  медицинским
противопоказаниям  к  управлению  транспортным  средством  (Перечень,  утв.
Постановлением Правительства РФ от 29.12.2014 N 1604). 
Медицинские  ограничения  к  управлению  зависят,  в  частности,  от  категории
транспортного средства. 
Например, в целях управления транспортным средством категории "A" или "M" таковыми
являются: ограничение поля зрения более чем на 20 градусов в любом из меридианов, а
также  отсутствие  одной  верхней  или  нижней  конечности,  кисти  или  стопы,  а  также
деформация кисти или стопы, значительно затрудняющая движение кисти или стопы (п. п.
7, 8 Перечня N 1604). 

Прекращение действия права на управление автомобилем в результате 
медицинского освидетельствования
По  общему  правилу  обязательное  медицинское  освидетельствование  водителей
проводится, в частности, в следующих случаях (п. п. 1, 9.1 ст. 23 Закона N 196-ФЗ): 

замена водительского удостоверения (далее - ВУ) после истечения срока его действия; 
возврат  ВУ  после  истечения  срока  лишения  прав  на  управление,  если  требуется

прохождение обязательного медицинского освидетельствования; 
возврат  ВУ  после  отбытия  наказания  в  виде  лишения  права  занимать  определенные

должности  или  заниматься  определенной  деятельностью  (в  случае  лишения  права  на
управление); 

внеочередное  обязательное  медицинское  освидетельствование  водителей,  у  которых  при
проведении  обязательного  периодического  медицинского  осмотра  были  выявлены
медицинские  противопоказания  и  ограничения  к  управлению,  подтвержденные
результатами последующих обследования и лечения. 
Так, например, в общем случае по истечении срока действия ВУ для получения нового ВУ
водителю необходимо пройти обязательное платное медицинское освидетельствование,
по результатам которого выдается медицинское заключение (пп. "в" п. 30 Правил, утв.
Постановлением Правительства РФ от 24.10.2014 N 1097; пп. 2 п. 2, п. 3 Порядка, утв.
Приказом Минздрава России от 24.11.2021 N 1092н). 
  
  



Медицинское  освидетельствование  включает  в  себя  осмотры и  обследования  врачами-
специалистами, инструментальное и лабораторные исследования (п. 4 Порядка N 1092н). 
По результатам осмотров и обследований врачами-специалистами, инструментального и
лабораторных исследований выдаются справки (п. п. 12, 13 Порядка N 1092н). 
На основании справок по результатам осмотров и обследований врачами-специалистами и
иных установленных сведений врачом-терапевтом или врачом общей практики (семейным
врачом) выдается медицинское заключение (п. 1 Порядка N 1092н). 
При отказе водителя от прохождения обязательного медицинского освидетельствования
или  от  прохождения  хотя  бы  одного  из  осмотров  или  обследований  и  исследований
врачами-специалистами, инструментального и лабораторных исследований медицинское
заключение не выдается. 
Если  в  ходе  обследования,  проводимого  в  рамках  медицинского  освидетельствования,
врач-психиатр  выявит  симптомы  и  синдромы  заболевания  (состояния),  являющегося
медицинским противопоказанием к управлению, водителя направят на психиатрическое
освидетельствование. По его результатам водитель может быть признан непригодным к
управлению транспортными средствами вследствие психического расстройства на срок не
более пяти лет и с правом последующего переосвидетельствования (ч. 1 ст. 6 Закона от
02.07.1992 N 3185-1; п. 8 Порядка N 1092н). 
Гражданин может быть признан временно непригодным к управлению транспортными
средствами  при  наличии  психических  расстройств  и  расстройств  поведения  из
установленного Перечня в случаях,  если такие расстройства являются хроническими и
затяжными  с  тяжелыми  стойкими  или  часто  обостряющимися  болезненными
проявлениями (ч. 2 ст. 6 Закона N 3185-1; Распоряжение Правительства РФ от 05.12.2022
N 3759-р). 
При  выявлении  медицинских  противопоказаний  или  ограничений  к  управлению
транспортным средством право на управление прекращает действовать, а ВУ считается
недействительным и подлежит аннулированию. 
Такое ВУ подлежит хранению в подразделении ГИБДД до истечения срока его действия
или до обращения владельца ВУ о возврате в случае улучшения состояния его здоровья
(п.  2,  пп.  "ж"  п.  35  Правил;  п.  18  Приложения  к  Письму  ГУОБДД  МВД  России  от
20.04.2017 N 13/4-3596). 
  


