
Правила безопасности на улице для детей и подростков  

 

Лето – прекрасное время для детских игр и приключений, но, к сожалению, оно также 

несёт в себе множество потенциальных опасностей. Родителям часто кажется, что двор – 

самое безопасное место для ребёнка, однако это далеко не так. Незакрытые люки, 

неисправные качели, движущийся транспорт, бродячие собаки – это лишь малая часть 

угроз, подстерегающих детей на улице. 

 

Главное – профилактика! 

 

Родителям необходимо доходчиво объяснить ребёнку, к чему могут привести 

непослушание и необдуманные поступки во время прогулок. Под строгий запрет должно 

попасть посещение таких мест, как стройки, подвалы, чердаки, котлованы и овраги. 

 

Детская площадка: не теряйте бдительность 

 

Даже на оборудованной детской площадке важно быть внимательным. Обратите 

внимание на покрытие – если это бетон или асфальт, лучше поискать другое место для 

подвижных игр. 

 

• Качели: подходить только сбоку, обходить на большом расстоянии. Садиться и слезать 

только после полной остановки, ни в коем случае не прыгать. 

• Горки: подниматься и съезжать аккуратно, соблюдать очередь, не толкать других детей. 

Убедитесь, что горка не имеет зазубрин и оборудована специальным выступом для 

безопасного приземления. 

 

Двор: осторожно, автомобиль! 

 

Объясните ребёнку, что нельзя бегать и прятаться возле припаркованных машин. 

Автомобиль может внезапно поехать, и водитель может не заметить малыша. 

 

Список опасностей на улице: 

 

Стройки, заводы: территория под строгим запретом. 

Гаражи, заброшенные дома: обходить стороной из-за множества угроз. 

Лес, поле, безлюдные переулки: опасны из-за неожиданных встреч. 

Тёмное время суток: детям до 16 лет нельзя находиться на улице без присмотра 

взрослых с 22:00 до 06:00, от 16 до 18 лет – с 23:00 до 06:00. 

Незнакомцы: главное правило – ни с кем и ни под каким видом ребёнок не должен 

никуда уходить. 

Ровесники-хулиганы: научите ребёнка, как общаться с агрессивно настроенными 



сверстниками. 

Водоёмы: купание детей без присмотра взрослых запрещено! 

Бродячие животные: не трогать незнакомых животных. 

Опасные предметы: шприцы, ножи, битые бутылки и т.п. – не подходить и не трогать. 

Непогода: не прятаться под деревьями, искать укрытие в магазине, кафе, подъезде. 

 

Что делать, если ребёнок потерялся? 

 

Проговорите и выучите модель поведения ребёнка, если он потерялся: что он должен 

делать, какую информацию о себе называть, как обратиться за помощью. 

 

Помните, безопасность детей зависит именно от вас, родители! С раннего возраста 

развивайте в ребёнке внимательность и умение действовать в необычной ситуации. 

Своевременное обучение заботе о себе поможет избежать многих неприятностей. 

Безопасного лета! 

 

#полицияКатавИвановск #полиция74 #МВД74 #БезопасноеЛето #ПравилаПоведения 

#Улица #БезопасностьДетей 
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