
Открытое окно – смертельная опасность для ребенка! 

 

С наступлением теплых дней мы все стремимся проветрить свои дома и 

квартиры, открывая окна. Однако, эта простая потребность может обернуться 

трагедией, особенно если в доме есть маленькие дети. Падение из окна – одна 

из основных причин детского травматизма и смертности в летний период. 

Помните, даже несколько минут без присмотра могут стоить ребенку жизни! 

 

Почему дети выпадают из окон? 

 

Любопытство. Дети очень любопытны и стремятся познавать мир. 

Открытое окно привлекает их внимание, и они могут попытаться забраться 

на подоконник, чтобы лучше рассмотреть происходящее на улице. 

Имитация поведения взрослых. Дети часто копируют поведение взрослых. 

Если родители сами часто сидят на подоконнике или опираются на оконную 

раму, ребенок может повторить это, не осознавая опасности. 

Недостаточный контроль. Нельзя оставлять маленьких детей без присмотра 

в комнате с открытым окном. Даже если вам кажется, что ребенок чем-то 

увлечен, он может внезапно проявить интерес к окну. 

Ненадежные москитные сетки. Многие родители ошибочно полагают, что 

москитная сетка может удержать ребенка от падения. На самом деле, 

москитная сетка не рассчитана на вес ребенка и легко выпадает вместе с ним. 

 

Как защитить ребенка от выпадения из окна? 

 

Не оставляйте детей без присмотра в комнате с открытым окном! Это самое 

главное правило. 

Установите оконные блокираторы или ручки с замком. Они не позволят 

ребенку самостоятельно открыть окно полностью. 

Отодвиньте от окон мебель, чтобы ребенок не мог забраться на подоконник. 

Не позволяйте детям играть на подоконнике и не ставьте их на него. 

Объясните ребенку опасность открытого окна. Расскажите ему, что падать 

из окна очень больно и опасно для жизни. 

Не надейтесь на москитные сетки! Они не предназначены для защиты от 

падения. 

Будьте особенно внимательны, если у вас есть домашние животные. 

Ребенок может попытаться дотянуться до животного, находящегося на улице, 

и выпасть из окна. 

Регулярно проверяйте состояние оконных рам и фурнитуры. Убедитесь, что 

они надежно закреплены и не имеют повреждений. 

 

Помните, профилактика всегда лучше, чем лечение! Проявите 



бдительность и заботу о своих детях, чтобы избежать трагедии! 

Берегите своих детей! 
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