HCHTp ITMI'H€HbI U 3IIHACEMHUOJIOIUH O «3IIOPOBOM INUTAHUN

Obyuarowas (npoceemumenbckas) npocpamma no 80NPOCam 300p08020
RUMAHUSL 83POCNI020 HACENEHUS 8CEX BO3PACMOB

«PexoMeHIaAIIUN OTHOCUTEJILHO NMOTPEOJIeHUA POAYKTOB nepBoi I'pynnbn)

MoTpebneHne $ppykTOB 1 OBOLLEN

HepocraTtoK
pacTutenbHoOM
K/IeTYaTKun

JocTtaTto4yHoe
noTpebneHue osowen u
$pyKTOB (500 rp. B CYyTKM)
MmoxKeTt cnactm go 1,7 mun.
YXU3HEeun B rog,

[Iporpamma mo BompocaM 30pPOBOTO MUTAHUS IS B3POCIOTO HACENEHUs BCEX
BO3pAcTOB pa3padoTaHa B IENSIX peanu3anuu ¢eaepanbHoro mpoekra «DopMupoBanue
CHCTEMBI MOTHBAIIMH TPAXKIaH K 310pOBOMY 00pa3y JKHW3HHU, BKIIFOUYAs 3J0POBOE MTUTAHHE
M OTKaz OT BpeIHbIX npuBblYeK (YKpemyieHne OOIIECTBEHHOTO  3/10POBbs )»
HAIMOHAIILHOTO TIpoekTa «Jlemorpadusi».

Lenpro mporpamMmbl SIBIISIETCS YBEIMYCHHUE JOJU TPa)KIaH, BEAYIIUX 3I0POBBIH
o0pa3 >KW3HM, BKJIIOYas COOJIOJIEHUE NPHUHIMIIOB 3J0pPOBOTO TMHUTAHMS, uepe3

dopmupoBanne  HHPOPMALMOHHO-00PA30BaTENBHON  Cpelbl,  CHOCOOCTBYIOIIEH
pPacpOCTPAHCHHUIO YCTOMYMBBIX U3MEHEHH B 00pa3e )KU3HU, BKIIFOYAs TIPUBEPKEHHOCTD
cxeMmaMm MTUTAHUSA, 00eCTIeYnBaIOIIIM JTMKBUIAIHIO MUKPOHY TPUEHTHON

HEJOCTaTOYHOCTH,  COKpallleHHe TMOoTpedsieHuss  coiu, J00aBlIEHHOTO  caxapa,
HACBIIEHHBIX KUPOB, YBEIWYEHHE MOTPEOICHUS OBOIICH, GPYyKTOB, 00ECTIEUNBAIOIINX
MpOoPUIAKTUKY ATUMEHTAPHO-3aBUCHUMBIX 3200JICBaHUH.

B coBpeMeHHBIX YCIOBHUSIX YPOBEHb 3/I0POBbSl HACENICHUsS SIBIAETCS OJHHUM U3
dakTopoB oOecriedyeHUs] SKOHOMUYECKOTO POCTa W HAIMOHAIBHOW O€30MacHOCTH
roCyJapcTBa M, B 3TOH CBSI3H, BOIPOCKHI 3J0POBOTO MUTAHUS B3POCIIOTO HACEICHHS BCEX
BO3PACTHBIX TPYII, HANpaBlIeHbl HA YJIYUYIICHWE KAdyeCTBA M MPOJODKUTEIBHOCTH
KU3HU.

[Ipennaraem Bamemy BHUMaHUIO OYepeTHYI0 HHGOPMAIIUIO 3TOTO ITUKJIA!
Bonpocbl 300po6oco numarnus 015 63pOCi020 HACENeHUs ceX 603pacmos Ha TEMY.
«PekoMeHIaAMN OTHOCHTEJbHO NOTPedJieHus1 MPOAYKTOB mepBoil I'pynnbi» 10
ccoike: https://fbuz-74.ru/about/news/5058/
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