
Воспитанники и сотрудники реабилитационного центра Катав –
Ивановского муниципального района традиционно участвуют в 
межведомственной профилактической акции «За здоровый образ 
жизни».

7 апреля отмечается Всемирный день здоровья. Воспитанники нашего
Центра не остались в стороне и решили отметить этот день. 

Лиза подготовила и провела беседу на тему "10 заповедей здоровья", 
Вова, Миша и Вика оформили информационный стенд "Здоровые зубы 
здоровью любы". 

Также свои знания о здоровом образе жизни ребята проявили в 
изготовлении буклетов "Быть здоровым модно, классно, стильно!". 

Наш медработник Ирина Рафисовна рассказала детям о пользе 
витаминов и о влиянии вредных привычек на детский организм.
«Очень важно сберечь здоровье детей, но ещё важнее - учить их самих 
вести здоровый образ жизни и беречь свое здоровье», - отметила воспитатель
Ольга Петровна.
«Будем надеяться, что проведенная работа даст положительные 
результаты в оздоровлении и формировании здорового образа жизни наших 
воспитанников», - добавила воспитатель Света Тахировна.


