OmnacHas cocyjbka

B 3uMHee Bpemsi Ha KphIax 3[aHHid MOKET CKAITMBAThCs OOJIBIIOE KOJIMYECTBO CHETa, a TAKIKE
MOTYT 00pa30BBIBAaThCS COCYJIbKH, KOTOPBIC JOCTUTAIOT 3HAYUTEIHLHBIX pa3MepoB. OcoOeHHO
OIMaCHbBI B HACTOAIICC BPCMs KPbIIIHW H KApPpHHU3bI, YKPAUNICHHBIC «THPJIIHAAMH) H3 JICAIHBIX
cocynek. CBHUCasi C KPBIILL, OHH YTPOXKAIOT 3JOPOBBIO U )KU3HU JIFO/ICH.

VYTrpoxkaroT HE TOJIBKO OCTPbIE NMHMKU COCYJIEK, HO M HACTOSIIME CHEXHBIE JaBUHBI, KOTOPbIE B
000K MOMEHT MOTYT OOpYIIMUTHCS HA TOJIOBHI TMEIMIEXO0JI0B, HE MOA03PEBAONIUX O HaBUCIICH
OIACHOCTH.

[TaneHne «OCTPOHOCOM» JIEABINIKM HAa 4YEJIOBEKA 4YpEBATO, B JIydUIEM CIy4yae, YBEUYbsIMHU
Pa3IMYHON CTENECHU TSKECTH. Bce 3aBUCHUT OT BBICOTHI IIOJIETA U pa3Mepa COCYJIbKU. M3BeCTHBI
ClIy4au, KOI'Jla OIIaCHOE «yKpalleHHe» yOuBajIo MPOXOKHUX.

Ham Tonpko KaKeTCs, YTO COCYJIbKH HAMCPTBO «IIPUPACTAOT» K KPbIIIAM. Ha camom ACJICE OHU
TOTOBbI yHacCTb B m000ii MoMeHT. Jlerkas OTTCICIIb, BCTCP M JICABIIIKW HOPOBAT YIIACTh Ha
T'OJIOBBI IICIICXOJ0B.

UToOBI HE OKa3aThCS B TIOJOOHOW CUTYAIUH CIICTYET:

1. He mpuOaMXKaThCA K KpbILIaM 3/aHUM, C KOTOPBIX BO3MOXKEH CXOJ CHEra, He IO3BOJIATh
HaXOJUThCS B TAKUX MECTAX JIETIM;

2. mpenynpeauTe o0 OmacHOCTH JeTeid. Mrpa moa omacHOW KpbImeH MOMKET 3aKOHUMTHCS
[€YaJIbHO;

3. MpH HAIMYMU OTPAXKICHHS, TPEAYIPEKIAIOMINX aHILIIAroB (TabIMYeK) OMmacHOro MecTa,
HE MbITallTeCh POXOAUTH 3a OTPAKICHHUE, 000HAUTE OMIACHOE MECTO JIPYTUM IIYTEM;

4. mocne majeHus CHera, JibJa (COCYJeK) ¢ Kpas KpbIIIH, CHET U JeJ MOTYT CXOIUThb M C
OCTaJIbHBIX YaCTEH KpBIIIH, TIO9TOMY, €CJIM Ha TPOTyape BHUHBI CJIE/bl PaHEE YIABILErO
CHETa, WIHN JIEIIHbIE OCKOJIKH, TO 3TO YKa3bIBA€T Ha ONACHOCTH JaHHOI'O MECTa,

5. eciu BO BpeMs JIBUXKEHHUS 110 TPOTyapy Bbl YCIBIIIATN HABEPXY MOJO3PUTENBHBINA IIyM —
HENb3sl OCTaHaBJIMBATHCA, IOJHMMATh TOJIOBY M paccMaTpuBaTh, YTO TaM CIIYYHJIOCH.
Bo3moxHO, 3TO cXoa cHera Wi JeAssHOW TJbIObl. bexarb OT 34aHMSI TOXKE HENb3,
HY)KHO KaK MOKHO ObICTpee MPpUKaThCsl K CTEHE, KO3bIPEK KPBIIIH MTOCIYKUT YKPBITHEM;

6. ecim W3-3a MaZCHUs C KPBIIIM COCYJIBKH MM CHETa TMOCTpPaaall 4eJOBeK, HaJ0 BHI3BAThH
CKOPYIO TOMOIIIb.

BCGM HY)KHO 6I)ITI> O4YCHb BHUMATCJIIBHBIMHU W HE XOIWUTH 1104 HABHUCIIMMHU HaAI FOJ'IOBOI71
COCYJIbKaMU W OOXOJWTH TOJAIbIIE MECTa BO3MOXHOTO CXOJa CHEXKHBIX JIABUH C KPBIIIN
3mMaHui. A TJIaBHOE — yOepedb JAeTeil OT Mo00HO0 OMacHOCTH, HE OCTABIIATh UX 0€3 MPUCMOTpa
BO BpeMs JETCKUX WIp U MIANOCTeH, KOTOPHIMH OHHM OYE€Hb YBIIEKAIOTCS W HE 0O0pamiarT
BHUMaHUs HU HA 4TO Jpyroe!



